EUROSTARS OASIS PLAZA

CONGRESSO NACIONAL FIGUEIRA DA FOZ
DE COLOPROCTOLOGIA

Sociedade
Portugucsa de
Coloproctologia

(21347) - FOREST, UM PROTOCOLO DE TNT E PRESERVACAO DE ORGAO PARA
CANCRO DE RETO. RESULTADOS PRELIMINARES EN EL HOSPITAL
UNIVERSITARIO. FUNDACION JIMENEZ DiAZ. MADRID.

Jose Luis Tristanchol; Damian Gracia Olmol

1 - HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACION JIMENEZ DIAZ. MADRID.

A Terapia Trimodal que consiste em Radioterapia neoadjuvante (com ou sem
guimioterapia sensibilizante) seguida de Cirurgia (Excisdo Total do Mesorreto)
e Quimioterapia Sistémica, constitui hoje a terapia padrao para o cancer retal.
A cada dia ha mais evidéncias de que a Terapia Neoadjuvante Total (TNT), que
envolve a administracdo de todo o tratamento oncoldgico antes da cirurgia,
aumenta a adesdo a esses tratamentos, tem um efeito “protetor” contra a
disseminacdo metastatica e aumenta as chances de alcancar uma resposta
clinica completa (CCR) que nos permite a Preservacdo de Orgédo (PO), evitando
assim a morbilidade que a Cirurgia Radical acarreta para estes doentes. Em
2020, iniciamos em nosso hospital um Protocolo (FOREST) para o manejo do
cancer retal localmente avangado que inclui TNT e a opgao de PO em doentes
gue alcancaram CCR. Apresentamos nossos resultados preliminares.
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