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Introducgdo: A infecdo por Treponema Pallidum, causa de Sifilis, pode afetar
varios érgdos. As infecGes da pele, genitais, retina e sistema nervoso central
sdo frequentes. Contudo, podem ocorrer outras formas da doenga menos
comuns, nomeadamente gastrointestinais.

Objetivo: O objetivo da apresentacdo deste caso é sensibilizar os profissionais
de saude para a inclusdo das infecdes sexualmente transmissiveis (ISTs) nos
diagnésticos diferenciais de proctite, especialmente entre doentes com fatores
de risco para as mesmas.

Resumo do caso: Um homem de 58 anos, inicia quadro de febre, diarreia,
hematoquézias de sangue vivo, urgéncia e tenesmo com 4 dias de evolugao.
Trata-se de um homem que tem sexo com homens, receptor de sexo anal de
multiplos parceiros, virus da imunodeficiéncia humana positivo, com bom
controlo terapéutico. Ao exame fisico destacam-se adenopatias axilares e
inguinais, pericentimétricas, indolores, de consisténcia elastica, e Ulcera na
regido sagrada. A ulcera ndo é exsudativa, é indolor, de base branca, bordos
regulares eritematosos, com cerca de 1,5cm de maior diametro. O toque retal
foi doloroso e destaca-se zona deprimida anteriormente. Foi realizada
rectossigmoidoscopia que demonstrou: mucosa retal fridvel, edemaciada,
hiperemiada e com multiplas Ulceras de base branca, algumas profundas.
Foram feitas bidpsias do reto. A mucosa a montante ndo revelava alteragdes. A
avaliacdo analitica revelou testes ndo treponémicos e treponémicos positivos e
as bidpsias transendoscopicas reveleram estudo imunohistoquimico positivo
para T. Pallidum. Foi assumido o diagndstico de proctite sifilitica e iniciado
tratamento com Penicilina G intra-muscular, com resolu¢do do quadro clinico e
endoscoépico. Foi feito rastreio de contactos e tratamento dos casos positivos
encontrados.
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Relevéncia: A proctite sifilitica é raramente descrita, mesmo entre populacdes
de risco, correspondendo a cerca de 2% das causas de proctite entre homens
gue fazem sexo com homens. Apesar do diagndstico de proctite requerer uma
cuidada colheita de histdria clinica e exame fisico, o diagndstico etioldgico
requer estudo endoscdpico com bidpsias transendoscdpicas assim como
avaliagdo analitica dirigida.
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